
0.4 

0.2 

0.0 

-0.2

近視の -0.4

進行度 -0.6

-0.8

-1.0

-1.2

ー1.4
2週間 4ヵ月

アトロピン
-0.01% 

薬効成分なし
（プラセボ）

8ヵ月 1年 1年4ヵ月1年8ヵ月 2年

点眼開始からの期間

•アトロピン 一0.01 % : 2 年に渡る近視進行度→平均 ー0.49D

▲薬効成分なし（プラセボ）： 2 年に渡る近視進行度→平均 ー 1.20D 

※ Chia A, Chua WH, Wen L, Fong A, Goon YY, Tan D. Atropine for the treatment of childhood myopia: changes after stopping atropine 0.01 %, 0.1 % and 0.5%. Am J Ophthalmol. 2014 Feb;157(2):451-457.e1. doi: 10.1016/j.ajo.2013.09.020.
Chia A, Chua WH, Cheung YB, Wong WL, Ling ham A, Fong A, Tan D. Atropine for the treatment of childhood myopia: safety and efficacy of 0.5%, 0.1 %, and 0.01 % doses (Atropine for the Treatment of Myopia 2). Ophthalmology. 2012
Feb;119(2):347-54. doi: 10. 1016/j.ophtha.2011.07.031.
Tong L, Huang XL, Koh AL, Zhang X, Tan DT, Chua WH. Atropine for the treatment of childhood myopia: effect on myopia progression after cessation of atropine. Ophthalmology. 2009 Mar; 116(3):572-9. doi: 10.1016/j.ophtha.2008.10.020.
Epub 2009 Jan 22. 
Chua WH, Balakrishnan V, Chan YH, Tong L, Ling Y, Quah BL, Tan D. Atropine for the treatment of childhood myopia. Ophthalmology. 2006 Dec;113(12):2285-91. Epub 2006 Sep 25.

■




