
※保険の適用は症状により異なります。料金などの詳細は各院へ問い合わせください。※金額を記載した治療は保険適用外です

F石川院長は日本内科学会
認定総合内科専門医、日本
消化器病学会認定専門医
i大阪府堺市西区鳳東町1- 
7-30 2F　d㊍㊗　Pなし※
提携Pあり（60分無料） eJR
阪和線鳳駅より徒歩2分
 3www.ishikawa-cl.jp

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

いしかわ内科・内視鏡クリニック
1072･272･2101

大阪・堺市
鳳駅

内科  消化器内科
内視鏡内科

※13:00～16:00は検査のみ
※予約専用番号1050･5357･2917　オンライン予約も可能

○ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／
○ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～12：30
診療時間

13：00～16：00

鳳駅前で㊏㊐も診療する地域密着型クリニッ
ク。胃・大腸カメラを実施し、早期発見・早期治
療・合併症予防をサポート（胃カメラは当日実施
可能）。地域病院とも密接に連携。

F日本整形外科学会認定整
形外科専門医の三輪啓之院
長　i兵庫県神戸市垂水区
舞多聞西5-1-3ノアすこやか
プラザ舞多聞クリニックモ
ール102　d㊐㊗　P40台
e第二神明道路北線学園南
ICより車で5分
3miwa-seikeigeka.clinic

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

三輪整形外科クリニック
1078･786･3811

兵庫・神戸市
学園南IC

整形外科  リウマチ科
リハビリテーション科

※受付は終了30分前まで
※第2・4㊏は14:00～18:00も診療　※㊐は不定期で救急対応を実施

○ ○ ○ ／ ○ △ ／ ／
○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～12：30
診療時間

15：30～19：30

2019年10月に移転。手のケガや病気を治療す
る「手

て

外
げ

科
か

」に力を注ぎ、乳幼児から高齢者ま
で幅広い層が通う。説明もわかりやすい。交
通事故・一次救急対応。キッズスペースあり。

F「地域に密着した心ある医
療を提供いたします」と日本
専門医機構認定整形外科専
門医の政田俊明院長
i兵庫県西宮市西福町5-16- 
201　d㊐㊗　Pなし
eJR神戸線西宮駅北側出口
より徒歩1分
3seikei-masada.jp

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

医療法人社団
まさだ整形外科
10798･69･3330

兵庫・西宮市
JR西宮駅

整形外科
リハビリテーション科

○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ／
○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～12：00
診療時間

16：00～19：00

JR西宮駅前で開院3年目。院内は90坪と広々！
整形外科全般を手がけ、小児から高齢者まで
幅広く対応。骨粗しょう症の早期発見・治療
のため骨密度検査（DEXA法）も実施。

F家族そろってかかりつけ
にできるクリニック。キッ
ズルームや授乳室もあり
i大阪府門真市東江端町10- 
39　d㊋　P18台　eJR住
道駅より車で約5分、赤井交
差点から北に約3分
3www.fukuro-fcl.com

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

ふくろうファミリークリニック
1072･812･2960

大阪・門真市
住道駅

小児科  小児皮膚科
アレルギー科

※㊐㊗は9:00～17:00　※オンライン順番予約システムあり

2018年12月に開院。㊏㊐㊗も休まず平日は夜
8時半まで診察。隔離室や紫外線滅菌スリッパ
収納も設置。ゆっくり過ごせる広い待合室あ
り。お盆・年末年始・GWも診察！

日曜診療＝日曜日に診療している、 駅チカ＝駅から徒歩5分以内にある、 夜間＝20時以降も診療している、 駐車場あり＝駐車場がある、
個室あり＝個室診察室がある、 キッズスペース＝キッズスペースがある　※各医院の自由診療につきましては、保険適用外です。アイコンの見方

i大阪府箕面市船場西2-8-
13
d㊍㊐㊗第4㊏
P2台（無料）
e阪急バス新船場北橋バス
停より徒歩3分
※2023年度に開業予定の箕
面船場阪大前駅近く
3tsujikawa-eyecl.com

FS2階建ての一軒家クリ
ニック。建物南側に2台分
の駐車スペースを用意。
入口にはスロープを設け
段差をなくしているほか、
トイレもバリアフリー対
応にしている

※受付は終了30分前まで　※第4㊏は休診

女医が診療! 大学とも緊密に連携

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

辻川眼科
1072･735･7272

大阪・箕面市
新船場北橋バス停 眼科

○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ／
○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～12：00
診療時間

16：00～19：00

2020年2月に開院。院長の辻川薫先生は日本眼
科学会認定眼科専門医。箕面市立病院、市立
伊丹病院で眼科部長を務めたほか、市立豊中
病院での勤務経験もあり、幅広い年齢層を診
療してきた。特に小児眼科を得意としている。

文部科学省によ
れば、小学生の

3人に1人が視力1.0以下。
年々その割合は増えて
います。急激な視力低
下を防ぐためにも、定
期的な眼科検診で視力
だけでなく目の状態を
総合的にチェックする
ことが大切です。

A

子供の視力低下が心配。
どうしたら防げる？Q

i奈良県葛城市八川153-1
d㊐㊗　P20台（無料）
e近鉄南大阪線尺土駅より
徒歩5分
3msko-cl-nara.com
●ケミカルピーリング
1万円
●高濃度ビタミンC点滴
7000円～
●にんにく注射　2000円～
●白玉点滴　4000円～

Fエイジングケアに力を
入れている山本昌子先生
S医院3Ｆが美容皮膚科専
用フロア。リラックスで
きる雰囲気。医療機関の
み使える機器や薬剤で効
果的な美容医療を実践

※美容皮膚科は予約可能
※1Fでは内科、循環器科、リハビリテーション科を診療

悩みに応じて多彩な美容治療を用意

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

山本医院
10745･48･3387

奈良・葛城市
尺土駅 耳鼻咽喉科  美容皮膚科

○ ／ ／ ○ ／ ／ ／ ／
○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～12：00
診療時間

15：00～18：00

耳鼻咽喉科や漢方治療にも対応しているため、
美容の悩みや更年期の諸症状に内面からもア
プローチ可能。美白・美肌治療はレーザー以外
にもケミカルピーリングなどの選択肢を用意。
高濃度ビタミンＣ点滴や白玉点滴なども実施。

お気持ちはよく
わかります！当

院は、初めての方でも
相談しやすいよう、同
じ女性として真摯にお
悩みに向き合います。
また、ご提供する治療
は全て院長・スタッフ
が体験済みなので、何
でもお聞きください！

A

美容医療に興味あり！
でも相談しにくい…。Q

スポーツ内科で
は、運動で生じ

る息切れや疲れやすさ、
記録の伸び悩みなどの
不調を診ています。問
診や血液・肺機能検査
で不調の原因（隠れた貧
血や喘息などの内科的
問題）を見つけ出し、治
療につなげます。

A

i大阪府枚方市岡本町7-1 
枚方ビオルネ4F
d㊐㊗
P107台（枚方ビオルネの駐
車場、受診で120分無料）
e京阪電車 枚方市駅直結
（徒歩2分）
3t-spo.jp
※スポーツ内科は完全予約
制。受診時の注意事項は3

を参照

F院長は内科医であり公
認スポーツドクターS高
性能体組成計InBody（無
料）、運動負荷検査のため
のエルゴメーターあり。
土曜も17時まで診療と通
院しやすい。一般内科に
も幅広く対応している。

※㊏は9:00～17:00　※ネット予約およびLINE予約可能

学生の運動部員や市民ランナーに!

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

ゆうき内科・スポーツ内科
1072･807･7300

大阪・枚方市
枚方市駅

内科  呼吸器内科
腎臓内科

○ ／ ○ ／ ○ 　 ／ ／
○ ○ ○ ○ ○ △ ／ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～13：00
診療時間

16：00～19：00

2019年12月開院。全国的にも珍しいスポーツ
内科では、内科的なコンディションを評価し
パフォーマンス向上につなげている。スポー
ツ栄養士から食事面のアドバイスも受けられ、
アスリートの目標達成を全力でお手伝い。

「スポーツ内科」では
どんなことがわかるの？Q

PCやスマホ使用
が多い今、ドラ

イアイの方が増えてい
ます。重症化すると常
に油膜が張っているよ
うな見え方になり目薬
が効きません。おすす
めはIPL治療。4～5回の
治療で効果を感じられ
る方が多いです。

A

i兵庫県西宮市甲風園1-6- 
11 エイフビル2F
d㊍㊐㊗　Pなし※近隣に
コインPあり　e阪急西宮
北口駅北西口より徒歩1分
3 www.nakauchi-ganka.com
●IPL治療（自費診療）は1回
両眼8000円。初回検診料 
5000円、2回目以降は2500円
（各税抜、カード可）

F光を当てる治療なの
でアイシールドをつけ
て施術。痛みなど外的
ダメージはほぼなしS

「適応かどうか、診察の
うえ決定いたします。
詳しくはお気軽にお問
合せ ください」

※㊋の午前は日山英子先生、㊎の午前は井上晃一先生
※13:00～16:00は処置、手術、特殊検査

新たなドライアイ治療「IPL」に注力

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

中内眼科クリニック
10798･65･5708

兵庫・西宮市
西宮北口駅 眼科  形成眼科

○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／
○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～12：00
診療時間

13：00～16：00

ドライアイが重症化すると、多くは眼の縁の
脂腺がうまく油を排出できない「マイボーム腺
機能不全」に。こちらでは、美容領域で使われ
るIPL光線を眼瞼に当てる治療で解消へ導く。
同時にシミ・そばかすの悩みが消えた人も。

ドライアイの治療は、
目薬以外にないの？Q

低侵襲な日帰り手術で完治を目指す

駐車場あり
日曜診療

個室あり
駅チカ

キッズスペース
夜間

こにし耳鼻咽喉科
1072･990･3387

大阪・八尾市
八尾駅

耳鼻咽喉科  小児耳鼻咽喉科
アレルギー科

※13:00～15:30は手術
※予約専用電話番号1050･5433･1208　※WEB予約も可能

○ ○ ○ ○ ／ ／ ／ ／
○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／
月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～12：00
診療時間

13：00～15：30

内視鏡や顕微鏡、レーザーなど精巧な医療機
器を駆使した日帰り手術に力を注ぐ。急性・慢
性中耳炎やアレルギー性鼻炎、花粉症、高精
細な技術が求められる耳だれや難聴にも対応。

「一生涯の健康」を考え子供にも繊細に配慮。

耳や鼻の症状は日常生活に支障をき
たしやすく、長引くと生活の質が低
下します。「軽い痛みだから」「慣れた

から」と放置せず、早めに耳鼻咽喉科で受診し
てください。当院では、高度な技術を必要とす
る耳鼻科領域の日帰り手術も実施しています。

i大阪府八尾市萱振町1-13-6　d㊐㊗
P6台（無料）※隣にコインPもあり（1時間サービス券配布）
e近鉄八尾駅より徒歩10分、アリオ八尾近く
3www.konishi-ear.com

ず
っ
と
耳
や
鼻
の
調
子
が
悪
く
、

薬
を
飲
ん
で
も
よ
く
な
ら
な
い
…
。

QA

1ゆったりした診察室
はプライバシー保護に
も配慮。手術後にリラ
ックスして休めるリカ
バリー室もある2小西
院長は日本耳鼻咽喉科
学会認定耳鼻咽喉科専
門医・指導医3明るく
温かな雰囲気の待合

カラダメンテ”相談室
健康と美を保つには、定期的なメンテナンスが大切!

カラダや歯をしっかりとチェックして、元気に夏を迎えよう!!

従来機と比べ被曝量が
1/35～1/7と低く高精細
な情報が得られるコー
ンビームCTを採用。よ
り正確な診断を可能に
している。

Point 見えにくい症状も
コーンビームCTで!

耳・鼻・のどは早期治
療が大切です。些細
な違和感でも、お気
軽にご相談ください!

V O I C E

ジモトで
頼れる！

関西エリアのドクターかかりつけ
に

したい！

○ ○ ／ ○ ／ ／ ／ ／16：00～18：30

○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ／16：00～19：00

○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ／16：30～19：30

月 火 水 木 金 土 日 祝

9：00～11：00
診療時間

16：00～20：30 ○ ／ ○ ○ ○ ○ 　 　
○ ／ ／ ／ ／ ○ △ △

136137


